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Boite a outils des parents, boite a idées des enfants



loria
Commentaire sur le texte 
DIX
[remplacer par]

loria
Note
« BUBBLE SECRETS »
[ajouter des espaces insécables]

loria
Note
Remarque générale pour l'ensemble du livret : en principe, les mots en langue étrangère sont à mettre en italique. Ils ont donc systématiquement été signalés. Cependant, dans les titres, on peut faire l'impasse sur l'italique : attention simplement à bien conserver le même traitement tout le long du livret.


BIENTOT
SON ANNIVERSAIRE !!!

Chaque année, le challenge est re lancé,
comment faire de cette journée un moment de joie
et de partage qui restera dans vos mémoires pour longtemps ?
La Bubble team vous dévoile ses 10 secrets,
testés et approuvés pour organiser (sans stress)
un anniversaire extraordinaire !
A vos marques prét... A vous de jouer !
Happy birthday !

ILLU
GATEAU


loria
Commentaire sur le texte 
à nouveau lancé :


loria
Commentaire sur le texte 
italique (locution étrangère)

loria
Commentaire sur le texte 
dix

loria
Commentaire sur le texte 
marques,
[ajouter une virgule]

loria
Commentaire sur le texte 
ts
[ajouter un "s"]

loria
Commentaire sur le texte 
italique

loria
Commentaire sur le texte 
supprimer s'il n'y a pas de titre de rubrique après

loria
Commentaire sur le texte 
supprimer


Secret numéro 1 :
ON CHECK I

Hors de question que I'organisation de son anniversaire devienne une source de
stress. Pour étre sGre d’étre préts le jour J,
cochez une a une les cases de notre check list.

1 MOIS AVANT :

Déterminez le lieu, la date et les

DIOIAelA=fs) tHrrer—ererete——trre—<tetee =
I~

[OACNY]

Choisissez les invités. thies-—cSSS
‘mAint trAan RTAR fAE?)

'\J\/llll lIU'uJ el IauU L J

Trouvez de l'aide au besoin. {licn
~anctitiiAar e~ A~

“Vvilotitu el A A A N

Choisissez le theme de la féte.
Il 'n'est pas indispensable mais il
participe a 'ambiance. Surtout s'il
est inspiré par la passion actuelle
de votre enfant.
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3 SEMAINES AVANT :

Prévenez les invités par mes-
sage électronique ou avec des
invitations, demandez la confir-
mation de présence et le numeé-
ro de téléphone des parents.(lien
diy invitations) . Si votre enfant
est assez grand, laissez-le gérer
la distribution. Aidez les minis a
distribuer devant I'école. Un bon
moyen pour vous assurer que les
parents auront I'info.

Commencez dimaginer la déco et

1 SEMAINE AVANT :

Trouvez LA recette du gateau. fien
reeete)

Réunissez tous les éléments de dé-
coration et d’'animation de la jour-

née ther—ertgthetest

Quvrez un groupe Watsapp “An-
niversaire de Lulu ” et rappelez-y
aux ents la date, I'heure, le lieu
et ut votre enthousiasme !

: . . ;

LE JOUR J:

Profitez pleinement de ['évene-
ment.

LA VEILLE :

Mettez votre appareil photo ou vo-
tre smartphone & charger |

Rangez bien la maison et mettez
les objets fragiles hors de la vue
de vos jeunes invités.

Affichez les bonnes manieres pen-

dant un anniversaire. therpat>

LE LENDEMAIN :

|:| Reposez-vous, vous le méritez |

Envoyez photos et remerciements
sur le groupe watsapp.
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loria
Commentaire sur le texte 
Soit il s'agit de l'expression anglaise "on check", à mettre en ce cas en italique. 
Soit il s'agit de la conjugaison à la troisième personne du verbe "checker", et il faut en ce cas écrire, en romain : 
> ON CHECKE !

loria
Commentaire sur le texte 
Soit : 
> sûr·e d'être prêt·e [on s'adresse à une seule personne, qui peut être une femme ou un homme]
Soit : 
> sûrs d'être prêts [on s'adresse à un ensemble de personnes, hommes et femmes]

loria
Commentaire sur le texte 
check-list

loria
Commentaire sur le texte 
Ce

loria
Commentaire sur le texte 
indispensable,

loria
Commentaire sur le texte 
cela contribuera à créer une ambiance festive

loria
Commentaire sur le texte 
si ce thème

loria
Commentaire sur le texte 
s'inspire de

loria
Commentaire sur le texte 
nu-
méro
[seule coupure possible]

loria
Commentaire sur le texte 
Au besoin, aidez

loria
Commentaire sur le texte 
distribuer les invitations 

loria
Commentaire sur le texte 
l'école : un 

loria
Commentaire sur le texte 
WhatsApp

loria
Commentaire sur le texte 
lieu…

loria
Note
 Ce groupe ne devrait-il pas être créé 3 semaines avant, afin de pouvoir figurer sur les cartons d'invitation ?

loria
Commentaire sur le texte 
ne pas couper ce mot

loria
Commentaire sur le texte 
S
[majuscule : nom déposé]

loria
Commentaire sur le texte 
« Les bonnes manières pendant un anniversaire »

loria
Commentaire sur le texte 
WhatsApp

loria
Commentaire sur le texte 
des cartons d'invitation
[On veut parler de la version papier, qui s'oppose à la version électronique. Mais un message électronique peut également être une invitation.]

loria
Commentaire sur le texte 
« A

loria
Commentaire sur le texte 
»

loria
Barrer 

loria
Barrer 

loria
Barrer 

loria
Barrer 

loria
Barrer 

loria
Barrer 

loria
Barrer 

loria
Commentaire sur le texte 
née.

loria
Barrer 


Secret numéro 2 :
POINT TROP N’EN FAUT ! | o

- |
La grande question qui revient chague année : combien d’invités ? Mélanger les cercles d’amis,
Evidemment cela dépend de votre logement, de votre patience, est-ce une bonne idée ?
du nombre d’adultes qui viendront vous aider, et de l'activité Et si on posait la question aux enfants ?
gue vous voulez proposer aux enfants. Mais s’il faut faire un choix, voici Si vous décidez de mélanger les cousins,

quelgues astuces de parents : les copains d’école et ceux du club sportif,
faites bien attention a ce que chacun
se sente bien et ne soit pas isolé.

KIM

« Nous avons commen-
cé a féter les anniversaire
avec les copains a partir
des 3 ans de chaque en-
fant ‘et la regle est celle-ci

BEATRICE 23 ans = 3 copains, 4 ans

= 4 copains, etc.. on ar-

« Pour aider mes filles & rive presque a s’y tenir ;-) »
choisir les invités, je les Kim, maman de 3 enfants.

questionne : joues-tu beau-
coup avec cet enfant ? Es-tu
sUr que tu n’as oublié aucun
des amis avec lesquels tu
joues le plus souvent etc..

Et si untel tinvitait, irais- CATHY
tu a son anniversaire ? » . .
Béatrice, maman de 4 enfants. « Depuis ses 8 ans nous in-

vitons seulement ses meil-
leures amies. Elles sont
alors 4 et cela nous permet
de passer l'apres-midi a la
féte foraine ou dans un es-
cape game, puis de finir
par une soirées pyjama | »
Cathy, maman de 2 enfants.

Doit-on forcément « ref®¥#®» une invitation ?

C’est mieux, sile nombre d’invités vous le permet et que votre enfant le souhaite.
Mais les amitiés d’enfants évoluent vite et parfois elles ne sont plus d’actualité
quand arrive I'anniversaire de votre enfant. Vous devriez alors pouvoir lever la

contrainte. Aidez quand méme votre enfant & faire de la pédagogie aupres de
ses copains car c’est souvent compliqué a gérer.
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loria
Commentaire sur le texte 
É

loria
Commentaire sur le texte 
t,
[ajouter une virgule]

loria
Commentaire sur le texte 
des activités 
[On peut supposer qu'il y aura plusieurs activités au cours de cette fête d'anniversaire.]

loria
Commentaire sur le texte 
sûre

loria
Commentaire sur le texte 
"J

loria
Commentaire sur le texte 
souvent ?
[Supprimer "etc…" : il y a encore une question après.]

loria
Commentaire sur le texte 
anniversaire ? Etc."

loria
Commentaire sur le texte 
anniversaires

loria
Commentaire sur le texte 
fant,

loria
Commentaire sur le texte 
garder sur la même ligne

loria
Commentaire sur le texte 
garder sur la même ligne

loria
Commentaire sur le texte 
.
["Etc." n'est jamais suivi de points de suspension, qui seraient redondants.]

loria
Commentaire sur le texte 
On

loria
Commentaire sur le texte 
;-) !
[Un smiley est intégré dans une phrase, et ne remplace pas la ponctuation finale.]

loria
Commentaire sur le texte 
ans,

loria
Commentaire sur le texte 
quatre

loria
Commentaire sur le texte 
italique

loria
Commentaire sur le texte 
soirée

loria
Note
« rendre »

loria
Commentaire sur le texte 
enfantines

loria
Commentaire sur le texte 
et, parfois,

loria
Commentaire sur le texte 
plus,

loria
Commentaire sur le texte 
anniversaire. Ils

loria
Commentaire sur le texte 
connaître

loria
Commentaire sur le texte 
nom.

loria
Commentaire sur le texte 
lui,

loria
Commentaire sur le texte 
plein de copines et un seul copain,
[intervertir pour que l'on comprenne mieux, dans la suite de la phrase, que "l'" renvoie à "un seul copain".]

loria
Commentaire sur le texte 
et,

loria
Commentaire sur le texte 
d'équipes.


L\

[
‘% |

-4‘

A LA MAISON

Les +

* On ne craint pas la pluie ni
les temps morts

* On peut se mettre a l'aise,
enlever ses chaussures.
*On nerisque pas de perdre
un invité

Les -

* On risque de se mettre les
voisins & dos,

« On va devoir ranger
avant...et aprés

DANS UN
JARDIN PUBLIC

Les +

* On a plus d'espace pour
des super jeux

* On peut accueillir plus
d’enfant

Les -

* || faut toujours prévoir une
solution de replis en cas de
pluie

* Plus de place = plus de
risques de dispersion des
enfants.

* Vous devrez transporter le
goUter a l'aller, les cadeaux
au retour.
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DANS UN LIEU
PREVU POUR CA

Le dress code
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loria
Commentaire sur le texte 
italique (locution étrangère)

loria
Commentaire sur le texte 
C'est la

loria
Commentaire sur le texte 
question !

loria
Commentaire sur le texte 
jeux.

loria
Commentaire sur le texte 
d'enfants.

loria
Commentaire sur le texte 
repli

loria
Commentaire sur le texte 
pluie.

loria
Commentaire sur le texte 
morts.

loria
Commentaire sur le texte 
invité.

loria
Commentaire sur le texte 
avant… et
[ajouter une espace après les points de suspension]

loria
Commentaire sur le texte 
plébiscitée
[redondant]

loria
Commentaire sur le texte 
et si le goûter est compris
[A priori, s'il y a un gâteau, celui-ci correspond au goûter : on n'a pas un goûter + un gâteau.

loria
Commentaire sur le texte 
Psssst

loria
Commentaire sur le texte 
membres ÏdKids Family
[Vérifier quelle est l'écriture officielle de "ÏdKids" et bien appliquer toujours la même.] 

loria
Commentaire sur le texte 
d'un

loria
Commentaire sur le texte 
ÏdKids

loria
Barrer 

loria
Commentaire sur le texte 
italique

loria
Commentaire sur le texte 
Ce n'est pas 

loria
Commentaire sur le texte 
mais,

loria
Commentaire sur le texte 
ou envisagez des

loria
Commentaire sur le texte 
dans

loria
Commentaire sur le texte 
de quoi équiper


Secret numéro 4 ;
CONSTITUER SA TEAM

Se faire aider, c’est toujours une bonne idée ! Mais par qui ?

ET POURQUOI PAS UN
PROFESSIONNEL ?

4
¢ o
% Lk
3 ‘m "
*
"
EN FAMILLE

La bonne idée :

Si les dates coincident, on peut féter ensemble les anniver-
saires de tres bons amis. On a ainsi les mémes invités et on

est plus nombreux pour s’en occuper.
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Secret numéro 5 ;
ONLY THE BEST !

LA DECO FAIT-ELLE
L’AMBIANCE ?

Incontestablement, elle y par-
ticipe. Mais inutile de surchar-
ger.

Choisissez de préférence de
la déco éco-friendly (il existe
méme de super ballons en pa-
pier 1)

Plutét que de la vaisselle jeta-
ble en plastiques, choisissez
du carton recyclable, des en-
cres et laques végétales, des
matériaux compostables et
pourquoi pas..comestibles |

ON MANGE QUOI ?

Evidemmment vous n’échappe-
rez pas aux traditionnels bon-
bons, mais pourquoi ne pas
proposer aussi d’autres choses
:destomates cerise, des raisins
secs, des cubes de fromage...
Et évidemment le gateau |

Un conseil pour ce dernier, fai-
te au plus simple pour la re-
cette : gateau au chocolat ou
au yaourt. Mais misez tout sur
la déco pour un effet waouh |

DES CADEAUX POUR
LES INVITES ?

Il est d'usage d'offrir un petit
cadeau aux invités, ou de pro-
poser un jeu de pinata. Mais
est-ce bien utile ? Il s‘lagit gé-
néralement de petites babio-
les fort polluantes elles aussi.

Une alternative : proposer aux
invités de fabriquer eux méme
leur cadeau en petit atelier
lors de l'anniversaire : des pe-
tits sablés décorés, un petidt
pot de confiture avec une jo-

lie étiquette, une petite—plante
rempotée...
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loria
Commentaire sur le texte 
italique

loria
Commentaire sur le texte 
mettez bien les choses au clair en 

loria
Commentaire sur le texte 
toi-
lettes
[seule coupure possible]

loria
Commentaire sur le texte 
… Il

loria
Commentaire sur le texte 
d'invités au choix du

loria
Commentaire sur le texte 
l'organisation de cet anniversaire pour vous proposer

loria
Commentaire sur le texte 
conviendra

loria
Commentaire sur le texte 
plètes :

loria
Commentaire sur le texte 
150 et 300 €.

loria
Commentaire sur le texte 
u

loria
Commentaire sur le texte 
saire,

loria
Commentaire sur le texte 
capable

loria
Commentaire sur le texte 
donc ensemble, avant la fête,

loria
Commentaire sur le texte 
souhaitez et de comment

loria
Commentaire sur le texte 
Mais,

loria
Commentaire sur le texte 
Italique

loria
Commentaire sur le texte 
elle contribue à créer une ambiance.

loria
Commentaire sur le texte 
eco-friendly
[mot anglais : sans accent et en italique]

loria
Commentaire sur le texte 
je-
table
[seule coupure possible]

loria
Commentaire sur le texte 
plastique,

loria
Commentaire sur le texte 
et,

loria
Commentaire sur le texte 
pas… comestibles !

loria
Commentaire sur le texte 
Évidemment,

loria
Commentaire sur le texte 
bonbons ! Mais

loria
Commentaire sur le texte 
choses : 
[garder sur la même ligne + ajouter une espace après le deux-points]

loria
Commentaire sur le texte 
cerises

loria
Commentaire sur le texte 
bien sûr,
[ajouter une virgule + répétition "évidemment/évidemment"]

loria
Commentaire sur le texte 
dernier : 

loria
Commentaire sur le texte 
cette (gâteau

loria
Commentaire sur le texte 
yaourt), mais

loria
Barrer 

loria
Commentaire sur le texte 
ñ

loria
Commentaire sur le texte 
ba-
bioles
[seule coupure possible]

loria
Commentaire sur le texte 
eux-mêmes

loria
Commentaire sur le texte 
dans des ateliers organisés
[formulation à clarifier + multiples répétitions de petit/petits/petite.]

loria
Barrer 

loria
Barrer 


Secret numero 6 :

GERER LES GRANDES

EMOTIONS

Un anniversaire c’est toujours beaucoup d’émotions, pour celui que I'on célebre,
pour ses freres et sceurs... Et les parents assistent parfois a des scénes

étonnantes : crises de jalousie, timidité ou méme crise de larmes
quand les copains débarquent.
Mais qu’est-ce qu’il se passe dans leur petite téte ?
On a posé la question a Aurélie Callet, psychologue clinicienne,
co fondatrice du cabinet de psychologie Kidz et family.

Co-auteure avec Clémence Prompsy. des livres JE NE VEUX PAS et JE NE DORS PAS,
aux éditions De Boeck supérieur.

Q : Joie, excitation, peur, lar-
mes.. au moment d’un anni-
versaire on voit parfois nos
enfants passer par tout un tas
d’émotions parfois trés contra-
dictoires ? Pourquoi ?

Etre le centre de toutes les at-
tentions peut étre perturbant,
génant, excitant pour certains
enfants. Une dispute de co-
pains, un petit frere qui hurle
pour ouvrir un cadeau ..tous
ces imprévus empéchent l'en-
fant d’avoir la sensation de
maitriser SON jour J, c’est trés
contrariant !

Q : Est-ce qu’on peut prévoir
ces réactions ? Sont-elles liées
a Page, a la personnalité de
Penfant ?

Qui, plus les enfants sont
grands et moins il devrait y
avoir d'imprévus sur les réac-
tions émotionnelles. Pour les
plus petits, il y en a certaines
choses que l'on peut anticiper
pour faciliter les choses : ne

pas coucher I'enfant trop tard
la veille par exemple ou encore
trier avec lui les jouets qu'il ne
souhaite pas du tout préter,
pour les mettre de coté dans
la chambre des parents. Ainsi il
sera rassuré.

Rappelez aussi que les copains
qui viennent a la maison vont
jouer avec ses affaires, mais
qu'il s‘agit seulement de pré-
ter, aucun ne repartira avec
ses jouets chez lui.

Evitez les jeux de compeétition,
cela pourrait créer des conflits
et des déceptions.

Q : Faut-il insister auprés d’un
enfant qui hésite a inviter ses
copains, qui se sent angoissé a
cette idée ? En se disant qu’il

sera heureux le jour J.

Cette féte d'anniversaire doit
faire plaisir a votre enfant,
alors s'il vous dit qu’il hésite &
inviter ses copains, ne faites
pas une liste trop grande d’in-
vités. La féte peut étre hyper
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réussie méme s’il y a deux co-
pains. Pour les enfants 'adage
“plus on est de fous plus on ri”
n'est pas toujours vrai.

©———Que dire de la fratrie ?
Parfois on assiste a de sacrées
crises de jalousie quand arri-
ve Panniversaire d’un frére ou
d’une soeur. C’est pourtant un
événement annuel, récurren-
t,préparé...et surtout c’est cha-
cun son tour. Pourquoi ce hic ?
Les anniversaires mettent a
I'honneur un seul enfant. Lors-
qu’il y a des rivalités dans
la fratrie, cette journée peut
cristalliser des conflits. Deux
conseils : Ne faites pas de ca-
deau d celui dont ce n'est pas
'anniversaire, Il doit attendre
son tour et cette attente doit
étre positive, montrez-lui sur
un calendrier le nombre de
jours restant avant sa féte.
N’insistez pas sur le fait que
celle-ci n'est pas la sienne,
mais parlez-lui au contraire de
tout ce qu’il pourra faire et re-
cevoir bientot.

Q—Parfois les fréres et soeurs
ont aussi du mal a trouver leur
place lors de [lanniversaire.
Certains s’imposent un peu
trop. D’autres ne veulent pas
étre présents. Comment trou-
ver leur juste place ?

Si vos enfants se chamaillent
pas mal en ce moment, n’hési-
tez pas a prévoir une « contre
party » pour le frere ou la sceur.
C’est le jour idéal pour passer
la journée chez un copain, ou
chez papi et mamie. Si ce n'est
pas possible, vous pouvez in-
viter son ami(e) pour qu’ils/
elles puissent jouer ensemble
de leur coéte. lIs/Elles seront
bienvenu(e)s pour profiter du
gdteau et des bonbons.

Q-+Avez-vous des conseils pour
anticiper les crises des uns et
des autres avant et pendant la
féte ?

L'anticipation est toujours la
clé I Avant la féte prévenez
chaque membre de la famille
sur le déroulé de la journée :
ce que chacun peut ou ne peut
pas faire ou aller par exemple.
Rappelez ces regles a tous
les enfants invités le jour J.
avec des phrase simple, par
exemple “On reste dans le sa-
lon, interdit d'aller dans les
chambres I”.

Evitez les temps morts qui
durent trop longtemps, c’est |a
que les enfants vont s'exciter
et risquent de se disputer.
Soyez attentif & chaque en-
fant, essayez de bien regarder
si 'un n'est pas tout seul dans
son coin ? Si 'un n'embéte pas
un autre ? Si 'un n'a pas envie
d’aller aux toilettes..

DE votre cété, si vous stres-
sez sur le fait que des enfants
risquent d’abimer votre appar-
tement, n’hésitez pas a le faire
dans un parc, un accrobranche,
une salle dédiée...

La bonne idée :
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loria
Commentaire sur le texte 
anniversaire,


loria
Commentaire sur le texte 
célèbre comme

loria
Commentaire sur le texte 
cofondatrice

loria
Commentaire sur le texte 
accès
[répétition]

loria
Commentaire sur le texte 
F

loria
Commentaire sur le texte 
Coauteure,

loria
Commentaire sur le texte 
Je ne veux pas

loria
Commentaire sur le texte 
Je ne dors pas

loria
Commentaire sur le texte 
S

loria
Barrer 

loria
Barrer 

loria
Barrer 

loria
Barrer 

loria
Barrer 

loria
Barrer 

loria
Commentaire sur le texte 
Ce mot ne peut pas être coupé.

loria
Commentaire sur le texte 
…

loria
Commentaire sur le texte 
A

loria
Commentaire sur le texte 
versaire,

loria
Commentaire sur le texte 
souvent
[répétition parfois/parfois]

loria
Commentaire sur le texte 
dictoires…
[Ce n'est pas une question.]

loria
Commentaire sur le texte 
gênant ou excitant selon les

loria
Commentaire sur le texte 
cadeau… Tous

loria
Commentaire sur le texte 
en ce qui concerne

loria
Commentaire sur le texte 
supprimer

loria
Commentaire sur le texte 
veille,

loria
Commentaire sur le texte 
exemple,

loria
Commentaire sur le texte 
Ainsi,

loria
Commentaire sur le texte 
aussi à votre enfant

loria
Commentaire sur le texte 
prêter : aucun de ses copains

loria
Commentaire sur le texte 
repartira chez lui avec

loria
Commentaire sur le texte 
jouets.

loria
Commentaire sur le texte 
Enfin, évitez

loria
Commentaire sur le texte 
compétition : 

loria
Commentaire sur le texte 
une trop grande liste 

loria
Commentaire sur le texte 
enfants,

loria
Commentaire sur le texte 
« plus

loria
Commentaire sur le texte 
fous,

loria
Commentaire sur le texte 
rit »

loria
Commentaire sur le texte 
faire avec

loria
Commentaire sur le texte 
Parfois,

loria
Commentaire sur le texte 
ar-
rive
[seule coupure possible]

loria
Commentaire sur le texte 
récur-
rent, préparé… et


loria
Commentaire sur le texte 
surtout,

loria
Commentaire sur le texte 
Soit : 
Où est le hic, alors ?
Soit : 
Pourquoi, alors, est-ce que ça « coince » parfois ?

loria
Commentaire sur le texte 
Ne pas couper ce mot.

loria
Commentaire sur le texte 
n

loria
Commentaire sur le texte 
i

loria
Commentaire sur le texte 
positive ;

loria
Commentaire sur le texte 
et montrez-lui
[Il s'agit du deuxième conseil.]

loria
Commentaire sur le texte 
restants

loria
Commentaire sur le texte 
Parfois,

loria
Commentaire sur le texte 
Comment les aider à

loria
Commentaire sur le texte 
contre-party

loria
Commentaire sur le texte 
l'un·e de ses ami·e·s pour leur permettre de jouer


loria
Commentaire sur le texte 
côté, tout en étant les bienvenu·e·s 

loria
Commentaire sur le texte 
gérer
[La question induit déjà la réponse : mieux vaut opter pour un verbe moins précis dans la question.]

loria
Commentaire sur le texte 
fête,

loria
Commentaire sur le texte 
informez

loria
Commentaire sur le texte 
du

loria
Commentaire sur le texte 
chacun doit savoir ce qu'il peut faire ou non, les endroits où il peut aller et ceux qui sont interdits


loria
Commentaire sur le texte 
J, 

loria
Commentaire sur le texte 
simples comme :

loria
Commentaire sur le texte 
« On


loria
Commentaire sur le texte 
chambres ! »

loria
Commentaire sur le texte 
𪰨vitez que les temps morts ne 

loria
Commentaire sur le texte 
s'excitent

loria
Commentaire sur le texte 
Prêtez attention 
["attentif" est un accord masculin. Mais on peut ici s'adresser à un homme comme à une femme. L'écriture inclusive avec le point médian est déconseillée pour le mot "attentif", il faut donc trouver une formulation neutre.]

loria
Commentaire sur le texte 
Ce passage contient de nombreuses répétitions, qui rendent la phrase confuse. Voici une proposition de reformulation :
> surveillez que l'un n'embête pas l'autre ; que certains ne soient pas tout seuls dans leur coin ou aient envie d'aller aux toilettes… 

loria
Commentaire sur le texte 
De

loria
Commentaire sur le texte 
craignez que les enfants n'abîment des choses dans votre appartement
[On imagine sans problème que des enfants puissent abîmer des choses dans un appartement. Mais pour qu'ils abîment l'appartement lui-même, il faut que ces enfants soient de vraies forces de la nature, et tout à fait déchaînés !]

loria
Commentaire sur le texte 
organiser l'anniversaire

loria
Commentaire sur le texte 
idée…

loria
Commentaire sur le texte 
Grossefiesta…

loria
Commentaire sur le texte 
Les

loria
Commentaire sur le texte 
fêtes,

loria
Barrer 
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Quelques jouets et livres adis-
position (évitez le baril de lego

Cest lors de ces temps de ou le puzzle 500 piéces),

pause que la tension, le bruit,
I'excitation peuvent monter en
fleche.

Il'y a les temps classiques :
Quand les enfants arrivent au
compte goutte, quand on veut
faire le gateau et qu’il faut les
réunir, quand on passe d’'un
jeu a l'autre, quand les parents
commencent a revenir cher-
cher leurs enfants...

Et puis il y a ceux qui dépen-
dent beaucoup de la dynami-
que de groupe et de la nature
des activités choisies : les en-
fants sont-ils nombreux, doi-
vent-ils attendre leur tour pour
jouer... Plus ils sont jeunes, plus
il est difficile de les faire pa-
tienter, tenez-en compte |

*Un coloriage géant au mur
que chacun peut venir com-
pléter quand il veut (on vous
en donne un icil),

Des petits jeux et coloriages
individuels,

3

Si vraiment la tension monte,
pourquoi ne pas tenter une pe-
tite méditation collective ? On
VOUS en propose une ici.

Siles enfants n‘accrochent pas, oo bk - Pt Il of
pouffent de rire ou se moquent ; oy i v
n'insistez pas, et proposez au- | e o \

W . Py a2k

tre chose, un roi du silence ou L - L8 b R e R g T

un jeu du chef d’orchestre par X sl ' F o8 g "'_-_. > - "_',1"- ' 1‘1"5 1

exemple. i T .""_-:" ‘ ‘ . g B
e -r.a;uh‘f .
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loria
Commentaire sur le texte 
anniversaire,

loria
Commentaire sur le texte 
excitation

loria
Commentaire sur le texte 
pendant,

loria
Commentaire sur le texte 
est alors un

loria
Commentaire sur le texte 
D'ATTENTE… POUR

loria
Commentaire sur le texte 
quand

loria
Commentaire sur le texte 
compte-goutte

loria
Commentaire sur le texte 
apporter

loria
Commentaire sur le texte 
venir

loria
Commentaire sur le texte 
temps d'attente classiques

loria
Commentaire sur le texte 
a les temps d'attente qui

loria
Commentaire sur le texte 
nombreux ?

loria
Commentaire sur le texte 
Doivent-
ils
[seule coupure possible]

loria
Commentaire sur le texte 
jouer ?…

loria
Commentaire sur le texte 
tienter : 

loria
Commentaire sur le texte 
Lego

loria
Commentaire sur le texte 
puzzle de

loria
Commentaire sur le texte 
un 
[supprimer le retour à la ligne + supprimer l'astérisque et la majuscule]

loria
Commentaire sur le texte 
ici !
[Ajouter une espace insécable + ajouter le lien hypertexte.]

loria
Commentaire sur le texte 
mur,

loria
Commentaire sur le texte 
des
[supprimer le retour à la ligne et la majuscule]

loria
Commentaire sur le texte 
individuels.

loria
Commentaire sur le texte 
la tension monte vraiment

loria
Commentaire sur le texte 
ajouter le lien hypertexte

loria
Commentaire sur le texte 
supprimer (redondant)

loria
Commentaire sur le texte 
moquent,

loria
Commentaire sur le texte 
pas et

loria
Commentaire sur le texte 
chose –

loria
Commentaire sur le texte 
d'orchestre,


Secret numeéero 8 :
CONNAITRE LES VRAIS TIPS
DES ANIMATEURS PRO

Animer, c’est un métier | Mais comme ils sont vraiment sympa, les animateurs
N’joy ont acceptés de vous livrer quelques-uns
de leurs secrets de pro les mieux gardés !
Merci a Pierre DANCKAERT, responsable pédagogigue chez N'JOY d’avoir
accepté de répondre a ce petit questionnaire.

ON FAIT QUOI SI !
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Certain trichent ?

Un enfant qui triche est un en-
fant qui veut gagner. C’est qu’il
est donc motive, c’est génial
I Mais vous pouvez reposer
le cadre et expliquer qu'il est
bien assez forts pour gagner
sans tricher.

Un enfant se retrouve isolé ?
Allez le voir et ecoutez-le. Par-
fois, un enfant s’isole de lui-
méme car il a envie de se pla-
cer comme spectateur, et non
comme acteur. Il est important
de le laisser observer si telle
est sa préférence.

Le jeu est vraiment trop dur
malgré ce que je pensais ?
Otez les consignes qui vous
semblent superflues afin d'al-
léger le contenu ou adaptez les
regles Permettez par exemple
d'avancer de deux cases au
lieu d'une, distribuez des bo-
nus A gogo pour avancer plus
vite, etc.

Le jeu est vraiment trop facile
malgré ce que je pensais ?
Tout dépend du jeu mis en
place, mais vous pouvez ajou-
ter des contraintes pour les
joueurs  (toujours bienveil-
lantes bien sd0r) afin de ralen-
tir la progression de la partie.
Pour valider une épreuve par
exemple, les joueurs devront
répondre & une charade en
plus ou faire le tour du salon en
chantant...compliquez |

A vous de jouer !
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loria
Commentaire sur le texte 
italique (mot en langue étrangère)

loria
Commentaire sur le texte 
PROS

loria
Commentaire sur le texte 
sympas

loria
Commentaire sur le texte 
J

loria
Commentaire sur le texte 
accepté

loria
Commentaire sur le texte 
pros

loria
Commentaire sur le texte 
N'Joy,

loria
Commentaire sur le texte 
Danckaert

loria
Commentaire sur le texte 
SI…

loria
Commentaire sur le texte 
… ils

loria
Commentaire sur le texte 
Posez à nouveau

loria
Commentaire sur le texte 
« Les

loria
Commentaire sur le texte 
importance ! »

loria
Commentaire sur le texte 
supprimer

loria
Commentaire sur le texte 
sûr : si

loria
Commentaire sur le texte 
pour demander

loria
Commentaire sur le texte 
… si

loria
Commentaire sur le texte 
un enfant

loria
Commentaire sur le texte 
le prendre à part lorsque les autres ne font pas attention

loria
Commentaire sur le texte 
 le

loria
Commentaire sur le texte 
équipes au cours d'un jeu ?
[Il faut préciser, sinon, on comprend qu'il s'agit de l'équipe des animateurs.]

loria
Commentaire sur le texte 
pause et laissez s'exprimer les membres de chaque équipe


loria
Commentaire sur le texte 
que,

loria
Commentaire sur le texte 
avant tout

loria
Commentaire sur le texte 
… certains

loria
Commentaire sur le texte 
C'est donc qu'il est motivé

loria
Commentaire sur le texte 
génial !
[ne pas séparer le point d'exclamation du mot qui le précède]

loria
Commentaire sur le texte 
poser à nouveau

loria
Commentaire sur le texte 
et lui expliquer

loria
Commentaire sur le texte 
fort

loria
Commentaire sur le texte 
… un

loria
Commentaire sur le texte 
écoutez-le

loria
Commentaire sur le texte 
est alors important

loria
Commentaire sur le texte 
… le

loria
Commentaire sur le texte 
Soit :
> trop dur ?
Soit : 
> plus dur que je ne le pensais ?

loria
Commentaire sur le texte 
règles.

loria
Commentaire sur le texte 
… le

loria
Commentaire sur le texte 
Soit : 
> trop facile ?
Soit : 
> plus facile que je ne le pensais ?

loria
Commentaire sur le texte 
lantes,

loria
Commentaire sur le texte 
épreuve,

loria
Commentaire sur le texte 
chantant… Complexifiez

loria
Commentaire sur le texte 
J


Secret numéro 9 :
UN TEMPS POUR TOUT

LE TEMPS DES
CADEAUX

Trouvez un moment pour la

distribution des cadeaux. At-

tention, si c’est juste apres le

gdteau ne préevenez pas les

enfants, ils ne voudront plus
-~ goUter.

LE TEMPS DU GATEAU Ce temps des cadeaux doit

étre valorisé, il est important
pour les copains surtout lors-
qu’on leur a laissé le choix de
ce qu'il souhaitait offrir.
Insistez pour que votre enfant
prenne le temps de découvrir
chaque cadeau et de remer-
cier avant d’en ouvrir un autre.
Il faudra avoir abordé ce point
avec votre enfant avant pour
qu’il comprenne que c’est im-
portant pour ses amis.
L'idée en + : Pensez a faire une
photo avec chacun des amis et
son cadeau pour les remercier
apres la féte.

Un temps pour les parents ?
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loria
Commentaire sur le texte 
cor

loria
Commentaire sur le texte 
petits,

loria
Commentaire sur le texte 
surtout,

loria
Commentaire sur le texte 
musicales… et

loria
Commentaire sur le texte 
temps ?!

loria
Commentaire sur le texte 
« Joyeux

loria
Commentaire sur le texte 
dès que les bougies ont été soufflées

loria
Barrer 

loria
Commentaire sur le texte 
supprimer : redondant avec "personnalisée"

loria
Commentaire sur le texte 
gâteau,

loria
Commentaire sur le texte 
copains,

loria
Commentaire sur le texte 
qu'ils souhaitaient

loria
Commentaire sur le texte 
On peut simplifier : 
> choisir eux-mêmes le cadeau

loria
Commentaire sur le texte 
valorisé. Il

loria
Commentaire sur le texte 
avant la fête

loria
Commentaire sur le texte 
lui faire comprendre

loria
Commentaire sur le texte 
plus

loria
Commentaire sur le texte 
faites

loria
Commentaire sur le texte 
de votre enfant avec

loria
Commentaire sur le texte 
chaque ami

loria
Commentaire sur le texte 
cadeau : pratique pour remercier chacun

loria
Commentaire sur le texte 
« Vous

loria
Commentaire sur le texte 
café ? »

loria
Commentaire sur le texte 
À ne proposer que si,

loria
Commentaire sur le texte 
si,

loria
Commentaire sur le texte 
peuvent être

loria
Commentaire sur le texte 
amis mais, parfois,


Secret nhumeéero 10 :
PROLONGER LA FETE

Et voila, c’est fini !
= le sais pas vous, mais moi je vais bien dormir !

CARTE CHATON

HAVE FUN

Souvenirs

Pour lui apprendre d se réjouir
des anniversaires des autres,
conservez les invitations pré-
cieusement. Plus tard, il sera
heureux de les redécouvrir et
de repenser & ses amis d'en-
fance.
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loria
Commentaire sur le texte 
supprimer

loria
Commentaire sur le texte 
moi,

loria
Note
On ne comprend pas exactement quel est le statut du locuteur, ici : s'agit-il de l'auteur du livret ? Imagine-t-on ce que dirait le parent ? Ou l'enfant ?

loria
Commentaire sur le texte 
pas pour

loria
Commentaire sur le texte 
enfant,

loria
Commentaire sur le texte 
permet aussi

loria
Commentaire sur le texte 
longs

loria
Commentaire sur le texte 
sants !

loria
Commentaire sur le texte 
Si possible, éviter la coupure malsonnante (con-), soit en plaçant le mot en début de ligne suivante, ou en décalant la coupure :
> concrè-
tement

loria
Commentaire sur le texte 
Par exemple, créez ensemble

loria
Commentaire sur le texte 
« cahier des bons souvenirs »

loria
Commentaire sur le texte 
Ce mot ne peut pas être coupé.

loria
Commentaire sur le texte 
imaginer

loria
Commentaire sur le texte 
année,

loria
Commentaire sur le texte 
anniversaires. C

loria
Commentaire sur le texte 
les photos du nouvel anniversaire :

loria
Commentaire sur le texte 
WhatsApp

loria
Commentaire sur le texte 
précieusement les invitations adressées à votre enfant




