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L’ATELIER EMPREINTE DE
MADEMOISELLE JACINTHE

MATERIEL :

(pour une empreinte)

2 verres de farine
1 verre de sel
Tverre d'eau tiede
Du colorant alimentaire
Un rouleau a pdtisserie
Un bol (optionnel)
Un couteau (optionnel)

Un cure-dent (optionnel)

1. Diluez le colorant alimentaire dans le verre 2. Sur un plan de travail, disposez de la farine et étalez la péte au
d’eau tiede. rouleau (lcm d'épaisseur).

Versez la farine et le sel dans un saladier.

Ajoutez l'eau petit & petit et pétrir.

3. Invitez les enfants a poser leur main ou leur 4. A l'aide d’'un bol, découpez autour de I'empreinte.
pied sur la pdte, les doigts bien écartés. Laissez secher environ 12h puis enfournez a 110°
Pressez un peu pour que I'empreinte se marque pendant au moins 2h. Ajustez la cuisson en fonction
bien. Avec un cure-dent, marquez le prénom et de I'épaisseur si besoin.

la date prés de I'empreinte.



iDKIDS
FAMILY

L’ATELIER COLOROVITRO
DE MONSIEUR LIPO

MATERIEL :

Des proteges cahiers
transparents de différentes
couleurs
Une paire de ciseaux
Un vaporisateur d'eau
Une éponge (optionnel)
Une vitre accessible et

sécurisé€e a taille d’enfant
pour y coller les formes.
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1. Avant l'anniversaire, réunissez le matériel et 2. Au crayon, tracez des formes sur les
préparez l'atelier. proteges-cahiers : ronds, carrés, triangles,

rectangles.

3. Découpez les formes a l'aide d’'une paire de 4. Le jour J, mouillez abondamment formes et vitres
ciseaux. puis laissez la créativité de vos petits invités faire le
reste !

ATTENTION A SECURISER LES FENETRES AVANT DE
COMMENCER.



1. Avant l'anniversaire, préparez la «peinture»
en
ali
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L’ATELIER GIGAPATOUILLE
DE MONSIEUR TALATROUILLE

MATERIEL :

Une bache
Papier fresque (Imx3m)
Une paire de ciseaux
De la peinture comestible
(6009 de yaourt par enfant
et du colorant alimentaire)

Des bols incassables

Des ustensiles : pinceaux,
cuilleres, bouchons, jouets...

2. Dégagez l'espace pour installer la bache d terre.
Disposez dessus le papier fresque, les bols et les
ustensiles.

meéelangeant le yaourt et le colorant
mentaire.

3. Placez votre bebé et ses invités sur la 4. Versez la peinture dans les bols et laissez-les
feuille. Laissez-les d’abord appréhender ce découvrir |
nouvel univers et manipuler les ustensiles. Proposez de nouvelles couleurs et de nouveaux

ustensiles au fil de l'activité pour une patouille
toujours plus ludique |



