
¿Qué debes poner en tu canastilla 
de maternidad?

¿Qué prendas indispensables para tu bebé debes llevar?
¿Qué prendas y qué cantidad?

¡A continuación, nuestra check-list 
para hacer las elecciones correctas 

 y evitar las compras superfluas!

	 Prendas

	 6 bodies cruzados
	 6 pijamas
	 2 camisitas
	 2 conjuntos de día
	 2 gorros
	 4 pares de calcetines
	 2 pares de patucos
	 1 buzo o un nido de ángel

	 Puericultura

	 1 saquito de dormir
	 Su peluche
	 6 baberos
	 2 capas de baño
	 1 manta
	 3 gasas
	 1 chupete
	 1 paquete de pañales
	 1 crema limpiadora
	 1 bote de linimento
	 1 paquete de algodón


